{ SPEISEPLA

25.3. bis 29.3. 2024

e |

bienstag Mittwoch ponherstag Freitag

Kohlrabi-Méhren-Rahm-
Geflugelrolle Eintopf mit Bockwirstchen Bunte Gemisesolie
und Kartoffeln

Falafelballchen
mit gelber Buttersolle

Hauptreni

Kartoffeln

Fladenbrot Gemdusereis
SoRe

Beilagen

Eisbergsalat

Erdbeershake Kirschjoghurt Kokoscremewaffel

Obst

pessert 7salat/ Rohkost




bienstag

Mittwoch

\ sPEISEPLAN®

1.4 biS5.4.2024

pohnerstag

Freitag

Hauptreni

Kichererbseneintopf

Wourstgulasch in Paprika-
TomatensoRe

Bunte GemusesofRe

Hahnchenunterkeule
in DillsoRe

Beilagen

Vollkorn-Toastbrot

Kartoffeln

pessert 7salat/ Rohkost

Joghurt
mit bunten Streuseln

Apfelmus

Gurkensalat

Obst



{ SPEISEPLA

8.4.biS12.4.2024

e |

bienstag Mittwoch ponherstag Freitag

Bratwurst-Brezel Tomatenrahmsuppe Fischbrétchen

Hacksteak in ZwiebelsoR Rah lasch
acksteak in ZwiebelsoRe ahmgulasc in Demi Glace i e mit TatarsoRe

Hauptreni

Kartoffelstampf und Puree

Leipziger Allerlei

Fladenbrot bunter Krautsalat
Rote Beete

Beilagen

Limetten-Mascarpone- . Buttermilchdessert
Vanillevla Bananen
Quark Erdbeere

pessert 7salat/ Rohkost




{ SPEISEPLA

15.4. bis 19.4.2024

e |

bienstag Mittwoch ponherstag Freitag

Purrierte
Chili con Carne Gemiiserahmsuppe Hamburger Marillenknddel Valess Schnitzel
mit Bockwiirstchen

Hauptreni

Pommes Kartoffelpiree
Toastbrot VanillesoRe
Ketchup, Mayo Erbsen und Méhren

Beilagen

Eisbergsalat
Mohrensticks Gurkenscheiben Stracciatellaquark
Bananen

pessert 7salat/ Rohkost




